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o Proxecto Virada

Entidade executante

Fundacion Erguete-Integracion
https://www.fundacionerguete.org/

Ambito territorial
O programa desenvolvese nas cidades de Vigo, Marin e A Corufia

Persoas destinatarias

Persoas con trastornos aditivos ou patoloxia dual en situacion de exclusion
social severa.

Obxectivo xeral
Promover a incorporacion sociolaboral de persoas con trastornos aditivos e
patoloxia dual

Obxectivos especificos

Capacitar as persoas cara a toma de decisions e procura de obxectivos propios
e alcanzables para a sua incorporacion sociolaboral.

Capacitar 4s persoas cara o seu propio coidado en materia de saude mental, asi
como nas suas habilidades de autoxestion.

Mellorar o acceso das persoas aos servizos sanitarios, sociais, laborais e a
administracion publica electronica, paliando a fenda dixital.

Metodoloxia

Os principios metodoloxicos fundamentais son: coidado holistico das persoas,
accesibilidade dos profesionais, implicacion da persoa na xestion do itinerario
personalizado de insercion.

As actuacions a realizar en concreto son as seguintes:

Realizacion de follas de ruta individualizadas para o proceso de incorporacion
sociolaboral, coa realizacion de entrevistas individualizadas.

Intervencions de apoio psicosocial.

Seguimento, avaliacion e reformulacion de obxectivos personais.

Realizacion de formacion especifica.
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Intervencions de apoio sociolaboral, axuda na xestion e citas e derivacions a

/ rede asistencial, asi como a tramitacion de documentacion e prestacions a
través de internet.
—
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Curso de competencias dixitais e acceso & administracion electrénica.
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