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ANTECEDENTES. Programa de cribado de cancer de cérvix en Pais Vasco
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EFECTOS SECUNDARIOS
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DESCENSO DE ESPECIFICIDAD IMPACTO EMOCIONAL



éQué evidencia existe sobre el impacto emocional como efecto secundario del cribado?

Marteau Maissi. Pirotta. McBride. McBride. Sikorska. O’Donnell
Br Jhealth Psych BMJ Sex Transm Infect IntJ Cancer Health Psycho Rev Cancers Health Psycho Rev

Ce Dy D Cwd G oy Gy Goo
—

Filiberti. McCaffery. McCaffery. Drolet Dodd SantosBD.

J psychosocial BJOG Sex Transm Infect Psychooncology Sex Transm Infect J Health Psychol
Obstet Gynaecol

Bennett KF
Health Psycho Rev



Emotional response to testing positive for human papillomavirus
at cervical cancer screening: a mixed method systematic review
with meta-analysis
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Estrategias para disminuir el impacto emocional

PROXIMA INVITACION

RIESGO MUY y
BAJO 3/5 ANOS
ALTO RIESGO
RIESGO CONTROL AL ANO
MEDIO/BAJO (GINE O MATRONA)
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CONCLUYENTE (4 meses)
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Primer proyecto para control del impacto emocional

Impacto de los diferentes canales de informacidon en la reduccidn de la ansiedad en las participantes del cribado de cervix
Impact of the Different Information Channels in Reducing Anxiety in Participants of Cervical Cancer Screening ( DICRA )

ClinicalTrials.gov PRS

Protocol Registration and Results System
ClinicalTrials.gov ID: NCT05622760
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Impacto de los diferentes canales de informacion en la reduccidn de la ansiedad en las participantes del cribado de cervix
Impact of the Different Information Channels in Reducing Anxiety in Participants of Cervical Cancer Screening ( DICRA )

TABLA 2. RESULTADOS PRELIMINARES GROUP 1 GROUP 2 p
PSS14 V2-V1 -4.9 (6.8) -0.9 (5.6) <0.00D

V2-V1 -2.8 (6.6) -0.3 (4.5) 0.08
ajustada por decatipos 1-4
V2-V1 -6.7 (6.5) -1.6 (6.7) 0.002
ajustada por decatipo 5-10

STAI ESTADO V2-V1 -5.6 (10.9) -0.7 (11.0) 0.01
V2-V1 -5.5(10.1) -2.8 (8.8) 0.256
ajustada por decatipos 1-4
V2-V1 -5.6 (11.7) 1.6 (12.7) 0.015
ajustada por decatipos 5-10

=
HPV-QoL V2-V1 18.0 (18.6) 8.8 (15.3) 0.005

V2-V1 6.8 (10.6) 12.5(15.9) 0.13
ajustada por decatipos 1-4
V2-V1 26.6 (19.0) 5.1(14.0) <0.001
ajustada por decatipos 5-10
V2-V1 Bienestar general 4.3 (5.6) 1.6 (5.2) 0.008
(item 1-6)
V2-vl 2.9 (4.1) 1.1(3.7) 0.016
Bienestar psicoldgico (item 1-4)
V2-V1 Bienestar social (item 5- | 1.5 (2.9) 0.5 (2.5) 0.06
6)
V2-V1 Salud (item 9-12) 2.5 (3.5) 1.6 (2.9) 0.115
V2-V1 Sexualidad (item 13-15) 2.2 (3.8) 0.8 (2.8) 0.029
V2-V1 Contagiosidad (item 7-8) | 1.7 (2.4) 1.3(2.2) 0.323
V3-V2 15.7 (14.9) 21.4 (28.4) 0.001

Impacto significativo del
formato informativo
audiovisual en el nivel de
ansiedad (STAI) y calidad de
vida (HPV-Qol)

Impacto principalmente en las
mujeres con un tipo de
personalidad mas nervioso

ClinicalTrials.gov PRS Osakidetza
Protocol Registration and Results System

ClinicalTrials.gov ID: NCT05622760



Segundo proyecto para el control del impacto emocional

Capacitacion del personal sanitario en herramientas de comunicacion para el control del impacto emocional del programa de cribado de
cérvix
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GRUPO1 64 61.16 1.56

BAKER 4.59
GRUPO2 71 56.56 1.63

* Resultados preliminares, se presentan como medias y desviacion estandar

Impacto significativo de la formacion en
comunicacion en la calidad de vida (HPV-QolL) y en la
satisfaccion sobre la consulta telefonica {. Osakidetza




Puntos clave a la hora de informar

Normalizacidon de la infeccion del VPH.

* Colposcopia

* Esun programa de prevencion. Prueba de cribado no es un diagndstico

* Vivencia como una oportunidad para cuidarse y mejorar la salud

* Normalizaciéon del VPH. Periodo latente de la infeccion. Preservativo

* Otros medios de busqueda de informacidén

* Despedida con via abierta a volver a contactarnos



CONCLUSIONES

Toda intervencion sanitaria tiene sus efectos secundarios

Es necesario ser conscientes para poder desarrollar estrategias que amortiguen
estos efectos secundarios
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