COMITE DE ETICA
ASISTENCIAL

O Comité de Etica Asistencial, CEA, é un 6rgano
consultivo interdisciplinar e autbnomo, formado
por un grupo autorizado de persoas da Area
Sanitaria a quen pode dirixir as suas consultas
cualquer usuario ou profesional da mesma, en
relacion cos conflitos morais ou éticos que
poidan surxir na relacién co sistema sanitario.
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Que é un Comité de Etica
Asistencial?

O comité de Etica Asistencial (CEA) € argano
consultivo interdisciplinar e autbnomq ao
servizo dos profesionais e dos usuarios dos
centros sanitarios, constituido para analizar e
asesorar na resolucion de conflitos éticos que
poidan surxir como consecuencia do labor
asistencial.

Objectivos

Asesorar nos conflitos éticosque puideran
xerarse no proceso de atencién sanitaria co
objectivo final de mellorar a dimension ética da
practica clinica e a calidade da asistencia
sanitaria.

Composicién

O CEA estd constituido por umrupo de
membros de caracter multidisciplinar, de
profesionais sanitarios, xestion e servizos, asi
como por avogados, persoaal relixioso e un vogal
lego que representa a cidadania. O persoal
directivo da institucion non poderan formar parte
do CEA.

La participacion es voluntaria, a titulo
individual nunca en representacion de ninguna
asociacion de tipo social, profesional, ideoldgica,
confesional o de cualquiera otra indole, no esta
sujeta a remuneracibn ni  compensacion
economica

Funciéns

Correspdndelle ao CEA asesorar e emitir informe
sobre as cuestidns técnicas relacionadas coaqgaract
clinica, que se produzan nas II.SS co fin de reailor
a calidade da asistencia sanitaria e a tal efecto:

-Protexer os dereitos do paciente.

-Analizar e facilitar o proceso de decision clinica
nas situacions que presentan conflitos éticos estre
seus intervinientes: o persoal sanitario, 0s p&Esen
Ou usuarios e as institucions.

-Propofier a institucidprotocolos de actuaciorpara
as situacions en que surxan conflitos éticos graues
de modo reiterado.

-Formacion en bioéticados profesionais tanto en
atencion especializada como en atencion primaria
moi en particular, na dos membros do comité

-Elaborar anemoria anual.
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Funcionamento e dinamica

O CEA disp6n dun regulamento interno

-A metodoloxia xeral consiste en detectar

conflitos de valores e deliberar sobre os cursos
de accion, con eleccion do mais prudente. Todo
iso axudado polos principios fundamentais da
Bioética.

-Tras a deliberaciébn emitese o correspondente
informe, con recomendacions que sera
confidencial e non vinculante.

‘A adopcién dos acordos realizase tras un
proceso de deliberacién por consenso.

A quen asesora?

O comité podera ser requirido na sta funcion
asesora polos pacientes, profesionais sanitarios
e pola institucién, cando considere que son
vulnerados os dereitos dos pacientes ou cando
surxan conflitos éticos na practica asistencial.

O CEA Ferrol traballa en coordinacion
coaComisionGalega deBioética.
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Situacions que poden presentarse
ao comité

-Confidencialidade

-Dereito & informacién

-Dereito ao rexeitamento ao tratamento

-Consentimento informado ou por substitucion

-Instrucions previas

‘Respecto as crenzas personais

-Limitacion do esforzo terapéutico

-Problemas éticos ao final da vida: sedacion
paliativa, dignidade no proceso de morte,
situacion terminal

-Qutros........

Non son funcions do Comité

- Promover actuacions xuridicas

- Realizar xuizos sobre a ética dos profesionaies,
pacientes, usuarios ou as institucions.

- Subrogarse ou substituir a responsabilidade de
quen pediu asesoramento

- Propofier sancions.

- Tomar decisions de caracter vinculante.

- Substituir aos Comités Eticos de Investigacion
Clinica.

-Qutros........

Os membros do comitéstan obrigados a
garantir a confidencialidade respecto aos

datos que cofilezan no exercicio da suas
funcions e o deber de gardalos, deber que
subsistira cando finalice a deliberacion e

cuando cese a sua pertenza ao Comité.

Como hacer una consulta?

O comité podera ser requirido da seguiente maneire

-Pacientes ou usuarios: a través do Servizo
Atencién ao Paciente.

-Profesionais sanitarios e da institucion: a tragés
secretaria do CEA, ao seguinte enderezo electron
comite.etica.asistencial.ferrol@sergas.es

Normativa

-Decreto 177/2000, de 22 de xufigue regula a
creacion e autorizacion dos comités de Eti
Asistencial. (DOG do 5 de xullo).

-Decreto 97/2001, de 22 de marzale regulacion
basica dos 6rganos de direccion, asesoramel
calidade e participacion das institucions hospiiaga
do Servizo Galego de Saude (DOG de 15 de maio)

.Regulamento del Comité de Etica Asistenciatla
Xerencia de Xestion Integrada de Ferrol.
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