ALINTR
GE GALICIA

Redefinicion do
Hospital de Dia
Oncohematoloxico

En tempos de Covid-19

Obxetivo

Proporcionar unha area de tratamento e espera

cun contorno fisico confortable e seguro
para pacientes e profesionais

i : SERVIZO | Area Sanitaria de Lugo, A Marifia
\ GALEGO | e Monforte de Lemos

o|e SAU DE | subdireccion de Humanizacion e Atencion a Cidadania
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UNconemaloil

O Hospital de Dia é unha unidade que ofrece atencién e
administracion de tratamentos sen necesidade de ser
Ingresado.

Esta situada no primeiro andar do bloque técnico do
HULA ten a certificacion da norma UNE 179003:2013,
asi mesmo os hospitais dos distritos da Marifa e
Monforte.

Os pacientes atendidos nesta unidade proceden das
consultas de hematoloxia e oncoloxia.
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PLAN MELLORA HOSPITAL DE DIA
'ONCO-HEMATOLOXICO-HULA

REORGANIZACION DE ESPAZOS

As necesidades asistenciais foron incrementandose nos ultimos anos polo que
se fai necesario ampliar a zoa de postos individuais para os tratamentos

REORGANIZACION DOS PROCESOS

Quimioterapia y cuidados de soporte, farmacia, consulta de enfermaria
oncoloxica,unidad de picc, consulta urxencias oncoloxicas

MELLORAS DAS CONDICIONS AMBIENTAIS

Melloras na climatizacion , melloras na calidade do aire

HUMANIZACION DE ESPAZOS

As novas instalacions ofrecen aos usuarios un contorno mais confortable e calido

XUNTA DE GALICIA
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Antecedentes

o AREA DE TRATAMENTOS
(376M2) CUNHA MEDIA
DE 5,16 M2/POSTO POR
NECESIDADES DE INCREMENTO
~# DA ACTIVIDADE :: 24P

« AREA DE BOXES/CONSULTAS Y
EXTRACCIONS 412 M2 AREAS
DE APOYO DE ENFERMARIA E
ADMINISTRATIVA

. . . TOTAL DE
*..*... SUPERFICIE
> . REDIFINIDA

ST 788

HOSPITAL DE DIA ONCOHEMATOLOGICO
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Proxecto e obra

e FASE 1

FASE 1A (224,30 M2) FASE IB (188,42 M2)
Adecuacion espazos para 12 postos

de atencion en butacas ergonémicas ,
acadando 36 postos en total.

Instalacion dun novo climatizador, ventilador e extractor
para dar servizo ao blogue de extraccions e gabinetes.

Humanizacion de espazos: materiais calidos, madeiras
envolventes, enlucidos de cores relaxantes, cortinas de teito
a chan equilibrando o coidado do profesional e a privacidade |
do paciente, adecuando o espazo a0 momento terapéutico
con accesorios audiovisuais, porto USB, luz individual que
axuda ao paciente a unha lectura comoda mentres se lle
administra o tratamento.

Antes

Novo espazo, na actualidade
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FASE 2A (251,87M2)

» Mellora dos ratios dos postos de atencién pasando
dos 5,16 M2 .. 7M2/ posto.

e Redistribucion de postos de atencién, boxes,
gabinetes e areas de apoio.

e Mellora da instalacion da climatizacion, ventilacion
e extraccion, cabe destacar cada 6 butacas: hay
un purificador de aire de alta eficacia HEPA H13
reforzado polos 3 filtros de carbén activado que
melloran ainda mais a calidade do aire.

* Incrementardonse os aseos, de 4 a 6 que dispoiien
de fluxores nos wc para mellorar a hixiene dos
mesmos.

e Melloras nos sistemas de iluminacion.
Luminotecnia.
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A nova decoracion no Hospital de Dia
crea un contorno mais agradable para os pacientes
oncolodxicos e seus familiares. De este xeito instalaronse
8 vinilos con imaxes que fan mais calidas e confortables
as estancias en ditas salas, que evocan paisaxes da
marifa e a montana lucense, natureza pura e fresca
,que fai mais doado e reduce a hostilidade do paso do
tratamento,tamén as luminarias integraronse no
revestimento con vinilos de nubes e ceo
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FASE 2B (124,13M2)
Redistribucion dos espacios, mellora dos sistemas de climatizacion,
ventilacion e humanizacion na area de servizos de apoio e gabinetes
actual e sala de espera , donde houbo coidado , con:
Accesibilidade
Hosteleria
comodidade
mobles h@
aseos
condicions ambientaes
luz
ruido
cor das paredes,
Informacion y comunicaciéon ( proxecto lembra)
Entretemento : con elementos ludicos de distraccion, lecturae TV.
Privacidade do paciente co uso de monitores de citacién .
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e FASE 3
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Fototerapia + Fio musical

Tamén conecida como
« l[uminoterapia » ou
«terapia con luz», é
unha forma de tratar

algunhas enfermidades il |

a través da exposicion a @S

luz artificial.

Non cura , pero pode
aliviar os sintomas,
aumentar os niveis de
enerxia e axudar a

sentirse mellor.

Por un contorno terapeutico
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Alcanzamos os requisitos espaciais
e funcionais, asi como criterios
basicos que colaboran coa
humanizacion destes contornos,
como a seguridade, comodidade e
privacidade.

Mais ovalorqueda a
satisfaccién percibida dos
pacientes e profesionais en
tempos de Covid-19

Agradecementos
Xerencia do Area Sanitaria Lugo A Marifia e Monforte
Direccion de Enfermaria
Servizo de mantemento do HULA
Equipo de profesionais do Hospital de dia de oncohematoloxia
Entidade colaboradora : Caixa Bank ....
...... e todos/as persoas e organizacions que colaboran no dia a dia
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