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No piloto de Galicia participan as entidades:

SERVIZO .
N\ ] GALEGO Cruz Roja
de SAUDE
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Proxecto para
mellorar a autonomia
das persoas maiores

Este proxecto recibiu financiamento do programa de investigacion e innovacion
Horizonte 2020 da Union Europea, baixo acordo de subvencion N° 732679
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ACT(D\/ AGE Que se vai a probar en Galicia?

Coidado da saude. Soporte no coidado da saude con
P R U J EET seguimento de variables clinicas (presion arterial,
peso, coagulacion, etc.) e recordatorio de medicacion

Que é ACTIVAGE? e medidas.

ACTIVAGE € un proxecto europeo que ten como obxectivo Tranquilidade no fogar. Seguimento das rutinas para o
mellorar a autonomia das persoas maiores para que poidan detectar posibles situacions de risco e previr accidentes <:>
sentirse independentes e seguras. Vanse realizar 9 pilotos en 7 no fogar: -%
baises eUropeos, - Deteccion de caidas é

- Deteccion de incendios, escapes de gas e fumes

Como se desenvolve en Galicia? - Recordatorios

Realizase un piloto con 700 persoas maiores de 60 anos para Pulsador de emerxencia. Solucion para pedir axuda
L . L en caso de emerxencia e ser respondida rapidamente,
probar solucions tecnoloxicas (sensores e aplicacions) que fan

® . . - . ) dentro e fora de casa. @
un seguimento das suas actividades diarias e estado de saude.

Participacion social. A través dunha solucion de video-
conferencia poderase:

- Informar sobre eventos y actividades de lecer

Xullo 2018

- Realizar exercicios para mellorar a memoria

Quen pode participar?

Unha mesma persoa pode participar en mais dun escenario,
segundo os criterios previamente fixados.

O participante no piloto disponera dunha rede de apoio
(coidadores/familiares/profesionais) en caso de incidencia.

@ Para mais informacién contacta coa Cruz Vermella
no teléfono: 900 814 222
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